
PHOENIX BOUTIQUE 

 

A partir de septiembre en Phoenix Boutique se ofertará únicamente Entrenamiento 
funcional, desaparecen los HIIT y boxeo, para especializar la sala de Boutique en 
entrenamiento funcional. Los horarios serán los siguientes: 

 

Entrenamiento funcional en horario ininterrumpido de lunes, martes, jueves y viernes de 
6.30h a 10.30h y los miércoles a las 6.30h,8.30h y 9.30h. 

*añadimos clases a las 7.30h lunes, martes, jueves y viernes. 

 

Entrenamiento funcional en horario ininterrumpido de lunes a jueves de 13.30h a 21.30h 
y los viernes de 13.30h a 20.30h 

 

Los sábados a la mañana habrá clases de 8.00h a 12.00h 

*añadimos clase a las 8.00h. 

 

Open Boutique 

 

Se habilitará una plaza en open boutique a la vez que las actividades de entrenamiento 
funcional para dar mayor servicio. Así dispondréis de mayor capacidad de reserva, sin 
embargo, esta plaza no podrá utilizarse para realizar la misma clase que estén haciendo 
los compañeros guiada a la misma hora.  

 

Ampliación oferta y horarios  

 

Estamos llevando a cabo la adecuación de la sala de arriba en Phoenix Academy, de esta 
forma y principalmente en horario de tardes podremos duplicar el servicio en otra sala 
similar a la nuestra. Los clientes podréis reservar en ambas salas indistintamente, y en 
esta nueva aprovecharemos para ampliar oferta de la tipología de clases ofertadas. Os 
anunciaremos la apertura de esta en los próximos meses. 

 


