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La temporada de verano finaliza el domingo

Este domingo cerraremos la piscina exterior, después de haber ampliado una semana mds la temporada
de verano. Dejaremos en funcionamiento la piscina de chapoteo y las duchas de las terrazas, asi como
algunas sillas y tumbonas para quienes querdis seguir viniendo a tomar el sol. Quienes ya no tengais
previsto venir, os agradeceremos que retiréis vuestras hamacas. Esperamos que hayais disfrutado de este
caluroso verano.

El lunes empiezan las actividades dirigidas

El dia 21 comienzan las actividades, con mas de 500 personas inscritas, 300 de ellas en Multiactividad. De
momento mantenemos una parrilla muy similar a la del curso pasado, a la espera de poder poner en
funcionamiento los nuevos espacios que se generardn con la apertura del nuevo edificio.

Esta semana hemos realizado algunos ajustes de ultima hora, teniendo en cuenta las inscripciones
recibidas, la disponibilidad de monitores y las salas de las que disponemos actualmente. En concreto:

e Hemos creado un nuevo grupo de Circuito en sala los martes y jueves a las 9:30 horas para
dar cabida a las personas que se habian quedado en lista de espera.

e Hemos incluido una nueva sesién de Tono Pump los lunes a las 19:00 horas para atender
la gran demanda de esta actividad.

e Zumba pasa a los viernes a las 16:30 horas.

e La sesion de Hipopresivos de los martes y viernes por la mafana se retrasa a las 10:30
horas e incorpora una parte de pilates para hacer la clase mas amena y provechosa.

e La actividad de Cross Training estd condicionada a que el Ayuntamiento de Pamplona nos
dé autorizacidn a la solicitud que presentamos en junio para utilizar la sala de Hegoalde.
Esta actividad pasara a realizarse en Oberena en cuanto estén finalizadas las obras.

Podéis consultar el programa completo de actividades en la web.

Vuelve el balneario en familia a partir del 26 de septiembre

A partir del dia 26 recuperamos el formato de balneario en familia. Los sabados y domingos, de 12:00 a
14:00 y de 15:00 a 18:00 horas, podréis reservar a través de la app para grupos de hasta 4 personas. Las
reservas se pueden realizar desde dos dias antes, a partir de las 16:00 horas. El jacuzzi y las saunas
contindan reservados para los socios adultos. Os recordamos que el balneario es una zona de relax, no de
juegos y gritos, y que durante este horario los menores solo pueden utilizar el vaso de hidromasaje.
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Fin del convenio con la UPNA para utilizar sus pistas de tenis

La Universidad Publica de Navarra (UPNA) ha puesto fin al convenio que nos permitia utilizar
gratuitamente sus pistas de tenis a lo largo del dia y, a ellos, nuestras pistas de padel durante las mafianas.
Han construido sus propias pistas de padel, por lo que ya no es posible mantener este intercambio. Como
dato, durante el curso pasado nuestros socios y socias realizaron un total de 90 reservas para jugar al tenis
en la UPNA.

El sabado nuestro pabellon acoge el Trofeo Navarra de Taekwondo

Se trata del primer torneo importante de la temporada. Comenzard a las 9:00 y
finalizara hacia las 14:30 horas. Participaran 100 deportistas de categorias precadete,
cadete y junior (nacidos entre 2009 y 2018).

Los equipos participantes son Seleccion Navarra, Baza Sport y Garriko (Euskadi), Seul
(Aragdn), Ciudad de Logrofio (La Rioja), Seo (Asturias) y True Champions (Madrid).

De nuestra seccion de Taekwondo participardn 9 deportistas convocados por la
seleccion. Entre los participantes habra varios medallistas nacionales, entre los que
destacan Marta Areste y Leyre Garcia-Mochales.

Ajedrez: 150 jugadores disputan este fin de semana el Memorial Salvador Casado

Los dias 18, 19 y 20 de septiembre se disputara en Oberena (salas 2, 3 y 4) el | Open de Ajedrez
Transpirenaico “Memorial Salvador Casado”. El torneo rinde homenaje a una persona emblematica tanto
para el ajedrez navarro, ya que fue el fundador de la Federacidon Navarra de Ajedrez, como para Oberena,
donde fundd la seccién de Ajedrez y fue belenista.

Unos 150 jugadores procedentes de diferentes puntos de Espafia y Francia participaran en este torneo,
que contarad con importantes premios. Las partidas comenzardn el viernes a las 17:30 y habra rondas el
sabado por la mafianay por la tarde y el domingo por la mafiana. La entrega de premios esta prevista para
las 14:30 horas.

Ademas, habra actividades paralelas para que los aficionados puedan disfrutar también del ajedrez. El
sabado por la mafiana, Javier Habans, miembro de la seccidon de Oberena y campedn del mundo sub-16
en 2024, ofrecera una exhibicién de simultdneas contra 12 jugadores. También se instalara un ajedrez
gigante y varios tableros para jugar partidas.

Oberena estara presente en Argentina en el Mundial de Pelota Vasca

Cuatro pelotaris de nuestra seccién han sido convocados por la Federacién Espafiola de Pelota para
representar a Espafia en el XX Campeonato del Mundo de Pelota Vasca, que se disputard en Buenos Aires
del 15 al 24 de octubre de 2026. En la modalidad de mano 36 m han sido convocados Oian Canabal
Echarte, Unax Apezteguia Bidegain y Javier Cuairan Sanchez. En paleta goma argentina en trinquete
representard a Espaiia Jon Donazar Arguifiano. Mucha suerte a todos ellos.
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