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Fiesta infantil de carnavales

El sábado 21 de febrero haremos una fiesta de carnavales en la ludoteca. Aunque en el boletín anterior
comentamos que habrá 3 turnos de 30 plazas cada uno, de momento lo hemos reducido a 2:

 el primero de 17,00 a 17,55 horas para niños y niñas de 3 a 5 años (juegos sensoriales, y de
movimiento)

 el segundo de 18,00 a 18,55 horas para niños y niñas de 6 a 10 años (gincana)

El tercero de 19,00 a 19,55 lo volveremos a abrir solo en el caso de que se llenen los 2 anteriores

Inscripciones en la app/cursos hasta el día 19 o hasta agotar plazas. El precio es de 5 €.

Natación de bebés en el balneario

Esta semana hemos vuelto a tener incidencias en las clases de natación del grupo Estrella de Mar, en los
que un alumno o alumna ha hecho sus necesidades dentro del vaso del balneario.

Queremos recordar que este tipo de situaciones tienen consecuencias muy serias, ya que, obligan a activar
un protocolo de seguridad e higiene que incluye:

 Evacuar a todos los bañistas.
 Retirar las heces de forma segura.
 Aumentar los niveles de cloro y renovar el agua del vaso.
 Desinfectar todo el material y utensilios utilizados.
 Suspender actividades programadas

Estas actuaciones suponen un grave perjuicio para otros socios y socias, así como un coste operativo
importante para el club.

Por ello, a partir de este momento es OBLIGATORIO el uso por parte de TODOS los alumnos y alumnas de
pañal de agua o bañador antifugas durante las clases de natación en el NIVEL 1/ESTRELLA DE MAR que se
lleva a cabo en el balneario. Los alumnos o alumnas que no traigan uno u otro elemento, no podrán
realizar su clase.

Agradecemos vuestra comprensión y apoyo para mantener las instalaciones en las mejores condiciones
para todos.
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Avisos

 Está prohibido circular con bicicletas y patinetes por el recinto. Desde el momento en el que se
accede al club hay que circular a pie y aparcar las bicis y los patinetes en los lugares habilitados.

 Tampoco está permitido correr, gritar ni utilizar balones o patines en el bar, restaurante, salón
social o sala de cumpleaños.

 Los pases de acompañante solo permiten el acceso por la puerta principal. La puerta trasera es
de uso exclusivo para socios y socias.

 No está permitido el uso de teléfonos y dispositivos móviles en el interior de los vestuarios.
 Los menores a partir de los 8 años deben utilizar el vestuario correspondiente a su sexo. Si no

pueden estar acompañados por su madre o padre, tienen edad suficiente para cambiarse solos.

Brazaletes verdes contra el cáncer
Los Brazaletes de la Esperanza han vuelto a salir a los campos y pabellones
de Navarra por el Día Mundial contra el Cáncer. La Asociación Española
contra el Cáncer ha impulsado por tercer año consecutivo esta iniciativa,
que en 2026 ha llevado por lema “El símbolo que nos une” y ha animado a
deportistas y clubes a lucir un lazo verde como gesto de unidad y apoyo.

La Asociación ha explicado que busca “acompañar, sostener y humanizar”
el proceso, poniendo el foco en las necesidades de las personas con cáncer,
sus familias y quienes las cuidan. Desde Oberena nuestros equipos y
deportistas han apoyado la campaña durante los dos últimos fines de semana.

Taekwondo: oro y plata en el Campeonato de España

Las taekwondistas de Oberena Marta Areste y Leyre García-
Mochales, representantes de la selección navarra, subieron al
podio en el Campeonato de España Precadete de Taekwondo
celebrado en Torrevieja.

Oro y título nacional para Marta Areste que se
coronó Campeona de España en la categoría de menos de
44kg. Con una actuación sólida y dominante durante toda la
competición, Areste demostró su gran nivel técnico y físico
para alzarse con el título nacional.

Plata para Leyre García-Mochales que se proclamó Subcampeona de España en la categoría de menos de
33kg. García-Mochales realizó un campeonato impecable, llegando a la final con opciones claras al título.
Sin embargo, en un desenlace dramático, el oro se le escapó en los últimos segundos del combate decisivo,
teniéndose que conformar con una meritoria medalla de plata. Desde estas líneas, felicitamos a ambas
taekwondistas por sus excelentes resultados y su esfuerzo en el tapiz.


